
【齊藤 宇開氏】 保護者研修会 

  

TASUC㈱の齊藤宇開先生による、保護者と教職員を対象とした研修会を５月から７月

にかけて実施しました。「ライフステージに応じた教育」をテーマに３回研修会を実施

し、延べ 65 名の保護者の方の参加がありました。研修会では、お子様の将来に向けて

の心構えや準備、遺言、後見人制度、信託制度等について講義をいただきました。保護

者の方からは、「将来のことを考えるよい機会となった」との感想がありました。 

 

 

 

 

                

 

 

  

  

 

 

日頃より、本校の教育活動に御理解、御協力を賜りありがとうございます。 

 本校では、作業学習における技術提供、理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、臨床心

理士、ダンス指導等、多岐に渡る分野の外部専門員の方に御来校いただき、児童・生徒の

支援や指導についてアドバイスをいただいています。この外部専門員だよりでは、外部専

門員との連携について紹介をしていきます。 

今回は、１学期と夏季休業中の外部専門員と本校との連携について紹介します。 
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外部専門員だより 
東京都立八王子西特別支援学校  

     校長 坂口 しおり 

     令和５年８月 18 日 発行 

   外部専門員担当：浅見 

№１ 

【新毛 幸氏】 学校ホームページ用 ダンス動画撮影 

 

保護者の方からの要望があり、１学期に各学部で取り組んできたダンスの動画を作

成しました。撮影当日は、新毛先生の見本を見ながら、校長先生とダンスプロジェク

ト担当の教員、有志の教員を中心に動画の撮影を行いました。２学期も同じダンスに

取り組んでいきます。御家庭でも引き続き、お子様と一緒に動画を視聴したり、踊っ

たりしてください。 

   

 

 

 



【齊藤 直氏】 教職員研修会 

 

７月 31 日（月）障害者専門のスポーツ教室 NPO 法人アダプティブワールド理事長

の齊藤先生による研修会を実施し、体育の授業時の補助やサポートの仕方、体の使い

方がぎこちない児童・生徒へのアプローチ法などについて、実技を交えながら御指導

いただきました。２学期には、各学部の体育の授業を観察していただき、体育指導の

専門性の向上を図っていきます。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２学期より新たに２名の外部専門員の先生が来校されますので紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 外部専門員の紹介 

歯科医 

久保田 一見氏 

 

 摂食指導の充実に向けて、歯科医の久

保田先生に、今年度は３回指導をいただ

きます。食形態や食べさせ方の御指導を

受け、給食指導に生かしていきます。 

グリーン・アドバイザー 

森山 雅子氏 

 

 現在、10 月に実施する「グリーンプ

ロジェクト（お花植え学習）」に向けて

準備を進めています。その講師とし

て、グリーン・アドバイザーの森山雅

子先生を迎え、現在、御助言をいただ

き内容を検討しています。 

 


