
９月保健行事 

 

９月 ５日（月）  中・身体測定 

９月 ６日（火） 小高・身体測定 

９月 ７日（水） 小低・身体測定 

９月 ８日（木） 高３・身体測定 

９月 ９日（金） 高２・身体測定 

９月１３日（火） 高１・身体測定 

          療育相談 

９月１４日（水） 身体測定予備日 

 

 

 

 

 

 

 

夏休みが終わり、ふたたび学校生活が始まりました。9 月は、夏の暑さから秋へと向かう季節が 

切り替わる時期です。 朝の気温が次第に下がり、朝晩と日中の気温差が大きく、体調を崩しやすくなり

ます。心も体もゆっくりと学校生活に慣らしていきましょう。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月の身体測定は、身長も測ります。 

令和 ４年 9 月 1 日 

都立八王子西特別支援学校 

校 長 井上 美保 

保健室 梛野・野間 

「夏休みの健康調査」 

提出のお願い 

 

保健室では、長期休業中の

お子さんの健康状態の調査

をしています。体調の変化

等ございましたら、記入し

ていただき、各担任へ提出

をお願いいたします。 

まだまだ暑い日は 

続きます。 

水筒、タオル、予備

のマスクをお子さん

に持たせるようお願

いいたします。 



 

 

 

 

   ○服薬の内容に変更のない方 

 

 

   ●服薬の内容に変更がある方 

量が増えた・減った・ 

     新しい薬を追加した 等 

 

 

   ★今まで飲んでいなかったが、 

新しく定期的に薬を飲むことに 

なった方 

 

◎その他、病気やけがなどで臨時的に処方されたお薬等も学校で使用する際

には、書類の提出が必要となります。連絡帳にてお知らせください。 

◎御不明な点等ございましたら、保健室まで御相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

久
ひさ

しぶりの学校
がっこう

で不安
ふ あ ん

や緊張
きんちょう

を抱
かか

えているひとはいませんか？ 

            一人
ひ と り

で抱
かか

え込
こ

まず、どのような話
はなし

でもしに来
き

てくださいね。 

いつでも保健室
ほ け ん し つ

でお待
ま

ちしています♪ 

○災害時薬(3 日分)は引き続きそのまま 

お預かりします。 

●災害時薬の中身を、新しいものに差し替

えることが必要なため、連絡帳にて 

御連絡ください。 

●お薬の説明書のコピーを１部提出して

ください。 

★連絡帳にて御連絡ください。 

★記入していただく書類をお渡しします。 

★災害時薬の預かりについて御案内をいた

します。 


