
 

 

 

 

 

夏休みが終わり、再び学校生活が始まりました。みなさんにとって、どのような夏休みだったで

しょうか。少しずつ生活リズムを整えていけるといいですね。 

２学期に入っても、保健行事は続きます。まだまだ暑さが続くなか、忙しさによる疲れが出やす

い時期でもあります。早めに休養をとり、体調管理に注意しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●９月保健行事 

 

９月 ３日（金） 小低・身体測定 

 

９月 ６日（月） 中・身体測定 

９月 ７日（火） 小高・身体測定 

９月 ８日（水） 高 1・身体測定 

９月１０日（金） 高２・身体測定 

 

９月１３日（月） 高３・身体測定  

９月１５日（水） 療育相談 

 

９月の身体測定は、身長も測ります。 

令和 ３年 9 月 1 日 

都立八王子西特別支援学校 

校 長 井上 美保 

保健室 梛野・野間 

「夏休みの健康調査」 

提出のお願い 

 

保健室では、長期休業中

のお子さんの健康状態

の調査をしています。記

入していただき、黄色封

筒に入れて各担任へ提

出をお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

   ○服薬の内容に変更のない方 

 

 

   ●服薬の内容に変更がある方 

量が増えた・減った・ 

     新しい薬を追加した 等 

 

 

   ★今まで飲んでいなかったが、 

新しく定期的に薬を飲むことに 

なった方 

 

 

◎御不明な点等ございましたら、御相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○災害時薬は引き続きそのままお預かり

します。 

●災害時薬の中身を、新しいものに差し替

えが必要です。 

●お薬の説明書のコピーを１部提出して

ください。 

★連絡帳にて御連絡ください。 

★記入していただく書類をお渡しします。 

★災害時薬の預かりについて御案内をいた

します。 


