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井上 美保 

 

新型コロナウイルス感染症対策の徹底について（お願い） 

 

 日頃より新型コロナウイルス感染症対策へ御理解と御協力を賜り、感謝申し上げます。 

 東京都教育委員会より令和３年１月４日付「新型コロナウイルス感染症対策の徹底について

（依頼）」の通知に基づき、以下のようにお知らせいたします。 

 東京都は、すでに感染状況がこれまでとは全く異なるステージに入ったことから、神奈川県、

埼玉県、千葉県と共同し、「一都三県 緊急事態行動」として、徹底して人流を抑制していくた

め、２０時以降の不要不急の外出等に係る要請を行いました。 

家庭内感染による感染を防止するため、各家庭における対策について下記のとおりお願いいた

します。また、本校におきましても従来から行っています感染予防対策を引き続き徹底してまい

ります。保護者の皆様につきましても御理解と御協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

記 

 

１ 家庭における感染防止対策の取組について 

（１） 家庭における感染症予防策の依頼（家庭に持ち込まない行動を意識する） 

①３密の回避、正しい手洗い、咳エチケット 

②毎朝検温、健康観察（家族に何らかの症状がみられる場合は、児童・生徒は無理せず休養） 

③十分な換気 

④手が触れる場所などの消毒 

⑤タオルなどを共用しない。 

⑥20時以降の不要不急の外出は避ける。 

⑦不要不急の都県境をまたぐ移動は自粛し、1月 9日からの三連休もステイホームする。 

⑧買い物などで外出する場合でも、人数や時間は最小限とする。 

⑨体調が悪い方や重症化リスクの高い高齢者や基礎疾患のある方は、会食を極力控える。 

⑩同居している家族についても会食などへの参加を控え、外出先からの帰宅時には、手洗い

や消毒などを徹底する。 

 

 

 

＜問合せ先＞東京都立八王子西特別支援学校 
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